Drammensregionens faste moteplass for landbruksbasert reiseliv inviterer til ettermiddagsseminar:

” Slik leder og motiverer du deg selv”

Onsdag 24. november 2010 kl. 13.00 - 15.30,
med lunsj fra k1 12.30 — 13.00

Z Café og Bar, Bragernes Torg 10, Drammen

Mange i reiselivsnaeringene jobber alene eller i sma bedrifter. Med fa eller
ingen kolleger til & hente inspirasjon fra og tenke hoyt med om bedriftens
utvikling og fremtid. Og fa eller ingen til a dele det praktiske arbeidet og

hverdagens sorger og gleder med.

Da kan det veere en utfordring & holde seg motivert og ha den nedvendige
drivkraften i hverdagen. Og klare 4 sette grenser for hvor mye man jobber.

Hvordan kan du bedre mestre en slik hverdag? Og hvordan kan du
brenne for det du gjor — uten & brenne ut?

Slik leder du deg selv — og holder begeistringen oppe

Konkrete tips, eksempler og teknikker innen kommunikasjon og
ledelse for hvordan du kan motivere og lede deg selv.

v/daglig leder Anne Marie Saxlund, Sunn Ledelse

For motestart serveres enkel lunsj fra kl. 12.30. Velkommen!

Paimelding til Inguil Mjoen i Ridet for Drammensregionen pd inguvil.mjoen@drammensregionen.no eller
telefon 993 08 106. Gratis adgang.
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faglig utvikling - erfaringsutveksling - inspirasjon
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